
PSYCHOSE-SEMINAR 
2023/2024

Einladung zum 
Psychose-Seminar Pankow
September 2023 bis Juni 2024

Matthias Illner „Der falsche Sisyphos“
Öl auf Hartfaser 2013 
www.matthiasillner.de

„Es ist normal, verschieden zu sein.“

An jedem 2. Mittwoch im Monat 
immer18 -19:30 UhrVO
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Die Teilnahme ist unentgeltlich. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



Psychose-Seminar Pankow 2023/2024
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
Das Pankower Psychose-Seminar existiert ohne Unterbrechung seit 2004.
Im Psychose-Seminar begegnen sich Expert:innen aus eigener Erfahrung bzw. durch 
Miterleben als Angehörige sowie Expert:innen durch Ausbildung und Beruf auf gleicher 
Ebene. Im Vordergrund steht das Berichten von Erfahrungen und eigenen Geschichten, das 
Austauschen von Wahrnehmungen und das Verknüpfen von unterschiedlichen Perspektiven. 
Alle Beteiligten sind Lehrende und Lernende zugleich.
Interessierte Bürger:innen sind willkommen. Das Seminar wird trialogisch vorbereitet und 
moderiert.

 13.9.2023 - Einführung in das Psychose-Seminar
Wie erkläre ich Psychose aus trialogischer Sicht? Auslöser, Ursachen, Auswirkungen, Folgen, 
Dimensionen und Intensität 

 11.10.2023 - Stimmen hören, was bedeutet dies und wie gehen wir damit um?

 8.11.2023 - Was ist gesund und was ist krank auf einem Kontinuum zwischen Gesundheit 
und Krankheit. Ab wann ist man „wirklich“ krank?

 13.12.2023 – Weltwahrnehmung, Weltanschauung, Weltverständnis - Wie kommen wir bei 
unterschiedlichen Ansichten zusammen? Wen bewegt was? Wir sammeln Themen für das 
Wintersemester 2024 und das Sommersemester 2025

 10.1.2024 - Psychose und Religion – Unterstützendes und Problematisches

 14.2.2024 - Eigen- und Fremdverantwortung in der Psychose

 13.3.2024 - Psychose und Lebensgestaltung – Arbeit, Familie und Freunde?

 10.4.2024 – Psychose: Prävention und Rückfallprophylaxe 

 8.5.2024 - Psychose und Angst

 12.6.2024 - Psychose und Vertrauen 

 Das Psychoseseminar findet immer von 18:00 bis 19:30 statt 

Vivien Werk
Psychiatriekoordinatorin Pankow
vivien.werk@ba-pankow.berlin.de
Tel.: 030 – 90295 5017

Veranstaltungsort:
Gesundheitshaus 
Grunowstraße 8-11
13187 Berlin
Raum 303


